
 

                        
 
MENU’ ESTIVO MATER DIVINI AMORIS  
Sez. INFANZIA – Anno Scolastico 2019-2020 
 

 

I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 

LUNEDÍ 
Fettuccine al pomodoro 

Mozzarella 
Carote julienne 
Succo di frutta 

Pane 

LUNEDÍ 
Fusilli al pesto 

Arrosto tacchino al forno 
Spinaci* all’olio 

Frutta di stagione 
Pane 

LUNEDÍ 
Sedanini al ragù 

Frittata con zucchine* 
Fagiolini*all’olio 
Succo di frutta 

Pane 

LUNEDÍ 
Pennette  burro e parmigiano 

Arista al forno 
Bieta *olio 

Frutta di stagione 
Pane 

MARTEDÍ 
Insalata di orzo e farro  
Hamburger  al limone 

Bieta*all’olio 
Frutta di stagione 

Pane 

MARTEDÍ 
Pizza bianca 

Prosciutto cotto 
Insalata verde 

Frutta di stagione 
Pane 

MARTEDÍ 
Fusilli burro e parmigiano 
Pollo al forno s/osso 

Patate forno 
Frutta di stagione 

Pane 

MARTEDÍ 
Fettuccine al pomodoro 

Silano 
Carote julienne 

Frutta di stagione 
Pane 

MERCOLEDÍ 
Fusilli al pomodoro 

Frittata al latte 
Insalata di pomodori 

Frutta di stagione 
Pane 

MERCOLEDÍ 
Sedani burro e parmigiano 

Polpette  in salsa 
Patate prezzemolate 

Frutta di stagione 
Pane 

MERCOLEDÍ 
Lasagna al pomodoro 

Mozzarella 
Insalata verde 

Frutta di stagione 
Pane 

MERCOLEDÍ 
Risotto c/zucchine* 

Hamburger al pomodoro 
Fagiolini* all’olio 
Frutta di stagione 

Pane 
GIOVEDÍ 

Risotto zafferano e zucchine* 
Pollo al forno s/osso 

Patate  al forno 
Frutta di stagione 

Pane 

GIOVEDÍ 
Pennette con melanzane* 

Quick  gr.50 
Insalata di pomodori 

Frutta di stagione 
Pane 

GIOVEDÍ 
Insalata di riso (piselli, mais, cotto) 

Hamburger pizzaiola 
Carote julienne e mais 

Frutta di stagione 
Pane 

GIOVEDÍ 
Sedani pomodoro e ricotta 

Affettato tacchino 
Patate forno 

Frutta di stagione 
Pane 

VENERDÍ 
M. penne burro e parmigiano 

Bastoncini di pesce* 
Insalata e mais 

Frutta di stagione 
Pane 

VENERDÍ 
Risotto tonno e zucchine* 

Sogliola*gratinata 
Carote julienne 

Frutta di stagione 
Pane 

VENERDÍ 
Penne al pomodoro e basilico 

Cotoletta* di mare 
Spinaci* all’olio 

Frutta di stagione 
Pane 

VENERDÍ 
Mezze penne alla marinara 

Polpette di pesce* 
Insalata pomodori 
Frutta di stagione 

Pane 
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